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“¡Cuán amables son tus moradas, oh Señor de los Ejércitos! Mi alma anhela y aún desea 
ardientemente los atrios del Señor. Mi corazón y mi carne cantan con gozo al Dios vivo.”

Este mes estuve leyendo el Salmo 84. Es un salmo que trae sanidad a mi corazón  cuando mi alma necesita 
esperanza y sanidad. Aprecio el hecho de que este salmo en particular describe un viaje de esperanza.

Es un viaje real escrito en un buen tiempo para Israel; cuando el Rey Salomón era el gobernador. Cada año 
muchas personas viajaban a Jerusalén para la Fiesta de los Tabernáculos. Hacían este viaje desde todo Israel 
hacia la Santa ciudad para adorar en el templo. 

Cuando leemos el Salmo 84, logramos una mirada al corazón de alguien que viajó a Jerusalén para adorar.

Pienso acerca de cómo su corazón anhelaba estar en la presencia de Dios. Me he preguntado a mi misma: 
“¿Cuánto anhelo estar yo en la presencia de Dios? “¿Qué haré para estar segura que tendré un tiempo con 
Dios cada día?”

Este salmo nos fuerza a mirar nuestros propios deseos. ¿Puedes decir u orar las palabras de este salmo como 
si fueran tuyas propias? ¿Anhelas estar en Su presencia? ¿Tú corazón tiene hambre por Dios?

Recientemente estuve físicamente enferma por varios días, y anhelaba estar bien otra vez de modo que 
pudiera ocuparme nuevamente de mis responsabilidades diarias. Fui desafiada a pensar: “¿Cuándo mi alma 
está herida, encuentro mi sanidad anhelando por Dios? ¿Cuándo nuestros corazones están enfermos de 
dolor o sufrimiento, corremos hacia Él y tenemos hambre por más de Su presencia?”

Este mes mientras oramos por las mujeres en Bulgaria, Croacia, Grecia,  y Eslovaquia, podamos rendir todo 
lo que hay en nuestros corazones y levantar nuestras voces con gran anhelo y hambre por más de Dios. Aún 
cuando estamos heridas, busquémosle y confiemos que Él es el gran médico para nuestra sanidad.

En nuestro calendario de oración de octubre, nos enfocaremos en el hambre por Dios. Cambiaremos 
nuestra oración y ayuno anual para que coincida con el Día Internacional de las Mujeres en Marzo 2017.

Puedas conocer Su amor y sanidad este mes mientras realizas tu viaje de esperanza junto al Señor.

En Él nuestros corazones se regocijan.
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