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“Como é agradável o lugar da tua habitação, Senhor dos Exércitos! A 
minha alma anela, e até desfalece, pelos átrios do Senhor; o meu 
coração e o meu corpo cantam de alegria ao Deus vivo.” Salmos 84: 1–2. 
 
Tenho lido o Salmos 84 que conforta meu coração quando minha alma precisa de esperança 
e cura. Amo como este salmo descreve uma jornada de esperança. Trata-se de uma jornada 
verdadeira que descreve um bom tempo em Israel, talvez debaixo do reinado de Salomão. 
Todo ano muitas pessoas iam a Jerusalém para a Festa dos Tabernáculos. Os peregrinos 
vinham de vários lugares de Israel até a cidade santa para adorarem no Templo. 
 
Quando lemos esse salmo, vemos o coração de um dos peregrinos que ia para Jerusalém 
especialmente para adorar a Deus. Imagino como seu coração ansiava por estar na presença 
do Senhor e fico me perguntando “com que intensidade desejo estar na Sua presença? O 
que devo fazer para me certificar de que terei meu tempo com Deus diariamente?” 
 
Este salmo nos força a investigar os nossos próprios corações. Esse salmo expressa seu 
desejo ou sua oração? Você anseia por estar na presença de Deus? Seu coração está 
faminto por Ele? 
 
Recentemente fiquei doente por alguns dias e mal podia esperar para poder voltar às 
minhas atividades diárias. Fui desafiada com o pensamento “quando minha alma está 
sofrendo, encontro cura ao buscar mais a presença de Deus? Quando nossos corações 
adoecem com tanta dor ou sofrimento, corremos para Ele com sede da Sua presença? 
 
Durante este mês, ao orarmos pelas mulheres na Bulgária, Croácia, Grécia e Eslováquia, que 
possamos entregar tudo que está em nossos corações e levantar nossas vozes com grande 
anseio de conhecer a Deus. Mesmo quando sofrermos, vamos buscá-lo e confiar que Ele é o 
Médico dos médicos para nossa cura. 
 
No calendário de oração de outubro, nosso foco será “Sede de conhecer a Deus.” 
Mudaremos a temporada Anual de Jejum e oração para março de 2017 para coincidir com o 
Dia Internacional da Mulher. 
 
Que você receba o Seu amor e cura neste mês ao trilhar sua jornada de esperança com o 
Senhor. 
 
Nele nossos corações se alegram, 
 
Peggy Banks 
Diretora Global do Ministério Projeto Ana. 


