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Liebe Fürbitter, 
 
ich habe in letzter Zeit über ein paar Fragen nachgedacht. Warum beten wir? Fällt es Ihnen leicht, zu 
beten? 
 
Gebet ist keine einfache Sache. Vielen von uns fällt es schwer, laut zu beten. Aber Gott bringt Frauen 
zum Beten zusammen. Unsere Gebetsgruppen stellen einen sicheren Ort dar, an dem die 
Teilnehmerinnen von ihren Problemen erzählen können. 
 
Eine der Frauen, die an einem Projekt Hannah Treffen in Südafrika teilgenommen hatte, bedankte 
sich später für dieses wertvolle Angebot. Sie fühlt sich seitdem dazu ermutigt, jeden Freitag zur 
Gebetsgruppe zu kommen, um mit den anderen Frauen zu beten. Die Südafrikanerin erzählte 
außerdem davon, dass ihr das gemeinsame Gebet in vielen Bereichen ihres Lebens geholfen hat und 
dass manche ihrer Gebete bereits beantwortet wurden. 
Eine andere Gebetsgruppe von Projekt Hannah in Südafrika hat Gott gebeten, eine neu bekehrte 
Gläubige in ihrer Gruppe zu stärken. Diese Frau, für die gebetet wurde, dankt jetzt Gott dafür, dass 
sie sehen kann. Die Geheilte erzählt, dass sie von bösen Geistern blind gemacht worden war, als sie 
ihr Vertrauen auf ihre Ahnen gesetzt hatte. Jetzt glaubt sie allein an den lebendigen Gott!   
 
In der Bibel werden wir an vielen Stellen zum Beten ermutigt. Zum Beispiel hier:  
 

 „Sorgt euch um nichts, sondern in allen Dingen lasst eure Bitten in Gebet und Flehen mit 
Danksagung vor Gott kundwerden! Und der Friede Gottes, der höher ist als alle Vernunft, 
bewahre eure Herzen und Sinne in Christus Jesus.“ (Philipper. 4:6-7). 
 

 „Kommt her zu mir alle, die ihr mühselig und beladen seid; ich will euch erquicken.“ 
(Matthäus 11:28) 
 

 „Der HERR ist nahe denen, die zerbrochenen Herzens sind, und hilft denen, die ein 
zerschlagenes Gemüt haben“ (Psalm 34:19). 
 

 Gebet öffnet unsere Augen für die (anderen) Völker. „Es danken dir, Gott, die Völker, es 
danken dir alle Völker. Die Völker freuen sich und jauchzen, dass du die Menschen recht 
richtest und regierst die Völker auf Erden.“ (Psalm 67:4-6) 
 

Schließen Sie sich uns in diesem Monat an, wenn wir für unsere Schwestern im südlichen  
Afrika beten. 
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