
                                  THƯ NGỎ 
 
Các bạn cầu thay thân mến! 
 
Mới gần đây tôi có một giây phút hy vọng khi được nhắc nhở rằng của báu mà chúng ta có trong Chúa Jesus 
được thể hiện qua nhiều cuộc đời tan vỡ. Điều này là bởi vì quyền năng cứu chuộc từ Đức Chúa Trời không 
phải từ chúng ta (2 Cô-rinh-tô 4:7). Trong câu Kinh thánh này Phao-lô khích lệ hội thánh ở Cô-rinh-tô bằng 
một tin tức tốt lành là sự hy vọng  và sự chữa lành có được thông qua sự cứu rỗi trong Chúa Jesus được bày tỏ 
trong cuộc sống thường ngày của chúng ta, là điều mà ông so sánh với những chiếc chậu bình thường, dễ vỡ.  
 
Tôi thật biết ơn khi nhận ra rằng Phao-lô nhận biết sự không xứng đáng của mình khi so sánh với sứ điệp vĩ đại 
về sự hy vọng trong Chúa Jesus (E-phê-sô 3:7-9). Tôi tin rằng Đức Chúa Trời muốn chúng ta phải nhận ra sự 
tương phản này để không ai có thể thắc mắc về nguồn gốc của Phúc Âm và quyền năng của nó: Sự cứu rỗi là 
công việc của Đức Chúa Trời, không phải của chúng ta (1 Cô-rinh-tô 2:5; 3:7). 
 
Và rồi làm thể nào để sống một cuộc sống đầy hy vọng trong quyền năng thiên thượng khi chúng ta phải đối 
mặt với nhiều sự thử thách và đau khổ hàng ngày? 
 
Bước đi bằng đức tin không phải bằng mắt thấy. Điều mà khích lệ sứ đồ Phao-lô là sự nhận biết cuộc sống 
trên đất này chỉ là tạm bợ (2 Cô-rinh-tô 4:18). Mọi nguy hiểm, nhục nhã và thử thách của chúng ta đều là 
những cơ hội tốt để Chúa Cứu Thế chứng minh quyền năng và sự hiện diện của Ngài bên trong và thông qua 
chúng ta. Phao-lô khích lệ hội thánh Cô-rinh-tô và chúng ta không nên nhìn vào hoàn cảnh khó khăn nhưng tập 
chú vào tương lai mà chúng ta có trong Chúa Jesus. Phao-lô đã làm như vậy. Nếu có sự lựa chọn, thì ông muốn 
rời khỏi thế gian này để về với Chúa (Phi-líp 1:21-23). Có bao giờ bạn cảm thấy như vậy không? Tôi từng có 
suy nghĩ như vậy trong lúc gặp thử thách, nhưng điều này khích lệ tôi vì tôi biết rằng nhiều người trên khắp thế 
giới đang hướng về Chúa cầu nguyện nài xin Ngài ban quyền năng, hy vọng, và sự chữa lành trong khó khăn - 
thử thách.  
 
Kiên trì bởi vì sẽ có một phần thưởng. Khi Phao-lô chia sẽ phúc âm tốt lành của Chúa Jesus cho thế gian, thì 
ngày càng có nhiều người học biết và tiếp nhận sự tốt lành và tử tế của Đức Chúa Trời. Nhiều người nghe sứ 
điệp đáp ứng lại bằng niềm tin, tiếp nhận sự cứu rỗi, và lòng biết ơn (Ê-phê-sô 1:6, 12:14). Ngày hôm nay, 
chúng ta cũng kinh nghiệm tương tự khi mình sống dựa vào Lời Chúa và tin rằng sẽ có một phần thưởng lớn 
hơn nhiều so với sự chịu khổ tạm thời này (2 Cô-rinh-tô 4:16-17). Hy vọng rằng chúng ta sẽ tiếp tục chia sẽ ân 
điển này ra cho nhiều người bằng sự cầu nguyện và hành động, chia sẻ câu chuyện của mình khi tìm thấy niềm 
hy vọng và sự chữa lành trong Chúa Jesus. Mong cho những mệt mõi, đau khổ, hay lời chê bai chỉ trích buộc 
bạn từ bỏ công việc bạn đang làm sẽ không khiến bạn quên đi phần thưởng đời đời đang dành cho bạn vì sự đau 
khổ tột độ của ngày hôm nay. 
 
Mỗi ngày chúng ta có thể kinh nghiệm từng khoảnh khắc của niềm hy vọng. Chúa đang hành động trong cuộc 
sống chúng ta qua sự cầu nguyện. Ngài không quên các chị em của chúng ta ở Trung Quốc, và chúng ta phải 
tiếp tục dốc lòng và cầu nguyện cho họ và sự khó khăn mà họ đối mặt mỗi ngày. Hãy đứng vững trong đức tin 
và tin rằng hôm nay bạn có đầy đủ những gì mình cần để sống một cuộc sống thánh khiết khi chúng ta dựa vào 
quyền năng thiên thượng ban cho mình qua sự hiểu biết Đức Chúa Trời  và Chúa Jesus chúng ta (2 Phi-e-rơ 
1:3-4).  
 

Cầu xin Chúa ban phước cho bạn. 
 
Peggy Banks 
Giám đốc Mục vụ Toàn cầu 
Đề án An-ne 
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LỊCH CẦU NGUYỆN THÁNG 7, 2016 
Cầu nguyện cho Phụ nữ Trung Quốc 

Dân số Trung Quốc đại lục nhanh chóng đạt đến 1.4 tỷ 
bao gồm 56 dân tộc. Dân tộc Hán chiếm 91% dân số. 
Sự thuyên chuyển từ thôn quê lên thành thị đồ sộ không 
chỉ đem lại nhiều cơ hội để thoát khỏi đói nghèo mà 
còn nhiều thay đổi lớn về văn hoá và sự mong đợi đôi 
lúc gây căng thẳng. Nhiều cặp vợ chồng trẻ đã bỏ nông 
trại, để con mọn ở lại với ông bà, họ hàng hay thậm chí 
bỏ chúng ở nhà một mình.  

Chính sách mỗi phụ nữ chỉ có một con hiện nay đã dần 
bị bãi bỏ và văn hoá phải sinh con trai quý tử dẫn đến việc nạo phá thai của hàng triệu cô gái. Điều này tạo ra 
một xã hội có nam nhiều hơn nữ là 37 triệu người. Các thống kê chỉ ra rằng có ít nhất 13 triệu ca nạo phá thai 
được thực hiện hàng năm ở Trung Quốc. Chính sách một con của Trung Quốc, và chính sách hai con mới hiện 
nay, bắt phạt, lạm dụng, bạo hành và xâm hại phụ nữ bằng cách phạt tiền, yêu cầu phá thai và triệt sản. Hiện 
nay phụ nữ được phép có hai con, nhiều gia đình sẽ phải điều chỉnh động thái từ không quen biết xa lạ đến có 
liên hệ với anh chị em ruột, cô dì, chú bác.  

Với chính sách hai con mới, các bệnh viện và trung tâm chuyên khoa  chuẩn bị cho sự tăng vọt dự kiến chắc 
chắn xảy ra vì sẽ có thêm 90 triệu phụ nữ Trung Quốc hiện nay có thể có con thứ hai. Người ta ước tính rằng 
60% số phụ nữ này trên 34 tuổi. Các cơ quan y tế đang có kế hoạch nâng cao năng lực xử trí cấp cứu để có thể 
giải quyết các biến chứng nghiêm trọng lúc sinh. Họ đang làm việc để cải thiện tỉ lệ chết của thai phụ và trẻ sơ 
sinh.  

Ung thư là nguyên nhân gây chết người hàng đầu ở Trung Quốc. Năm 2015, ung thư giết chết 2.8 triệu người 
Trung Quốc và 4.3 triệu ca mới mắc được ghi nhận. Ung thư phổi là loại ung thư số 1 ở nam giới và ung thư vú 
là một trong những ung thư dẫn đầu ở phụ nữ.  

Phụ nữ Trung Quốc phải đối diện với áp lực văn hoá nặng nề về ngoại hình đẹp vì nó ảnh hưởng đến mọi khía 
cạnh cuộc sống, triển vọng nghề nghiệp của họ. Xã hội Trung Quốc đòi hỏi thân hình mảnh khảnh, gương mặt 
V-line thon gọn là chuẩn của một vẻ đẹp lí tưởng.  

Vấn đề  cầu nguyện trong tháng: 

1. Xin cầu nguyện cho các chị em Cơ đốc Trung Quốc đang sống ở Trung Quốc, HồngKông, Singapo, Đài 
loan và nhiều nơi khác trên thế giới. Nguyện họ được dẫn dắt để cầu thay cho nhau và giúp các chị em khác 
là những người đang đau khổ cần được kinh nghiệm tình yêu của Đức Chúa Trời.  

2. Xin cầu nguyện cho các chị em Cơ đốc nhân Trung Quốc đang bị gia đình ép kết hôn với người chưa tin 
Chúa vì có rất ít nam Cơ đốc. Xin cầu nguyện cho họ hiểu được tầm quan trọng của việc có chồng Cơ đốc 
để cuộc sống họ và con cái họ sẽ tập trung vào mục đích của Đức Chúa Trời.  

3. Xin cầu nguyện cho nhóm sản xuất chương trình Phụ nữ và Hy vọng Mandarin của Đề án An-ne được Chúa 
hướng dẫn và có sức mạnh thể chất (Bao gồm Betty Chiang, Grace Feng, and Ping-Yi Tsou). Xin cho thính 
giả của chương trình sóng ngắn radio hay internet sẽ đáp ứng với lời kêu gọi tiếp nhận sự cứu rỗi của Đấng 
Christ.  

4. Xin cầu nguyện cho những phụ nữ đã kết hôn tiếp tục đứng vững trong chân lý của Đức Chúa Trời cả khi 
họ phải chịu đau đớn để giữ đức tin hay đương đầu với sự chống đối từ những người chồng chưa tin. Xin 
Chúa cho họ kiên nhẫn trong tình yêu thương để những người chồng có thể được cứu.  

5. Xin cầu nguyện cho 110 nhóm cầu nguyện của Đề án An-ne tại Trung Quốc đang cầu nguyện với chúng ta 
trong 9 thứ ngôn ngữ và thổ ngữ. Cầu xin Chúa tiếp tục dùng họ đi đến với những người khác, phân phát 
quần áo, chăn mền cho những người thiếu thốn. 



6. Xin cầu nguyện cho các phụ nữ Trung quốc đã từng bị bạo hành gia đình. Hầu hết các phụ nữ và thiếu nữ 
không chịu tố giác sự sự lạm dụng, thay vì cam chịu sức ép từ gia đình, tủi nhục, và quan niệm văn hoá lại 
cho rằng đó là vấn đề gia đình chứ không phải vấn đề pháp lý. Truyền thông xã hội đã trở thành diễn đàn 
cho nhiều người giãi bày nỗi đau và sự thất vọng. Cầu nguyện để sự bạo hành trong gia đình sẽ bị phơi bày 
và các bậc cầm quyền sẽ  thực hiện các biện pháp giải quyết hiệu quả để bảo vệ phụ nữ và trẻ em. 

7. Xin cầu nguyện cho các phụ nữ phải chịu phẩu thuật triệt sản. Cũng cầu nguyện cho những phụ nữ phải 
chịu tiền phạt rất lớn, bị hành hạ thể chất, hay bị bỏ tù nếu họ không chịu phá thai. Ước tính có hơn 13 triệu 
ca nạo phá thai xảy ra ở Trung Quốc hàng năm.  

8. Xin cầu nguyện cho thế hệ tương lai của Trung Quốc, với chính sách hai con mới đây khiến cho trẻ em có 
thể có anh chị em ruột, cô dì, chú bác. Tuy nhiên nhiều cặp vợ chồng trẻ vẫn lựa chọn không có con hoặc 
chỉ có một con.  

9. Xin cầu nguyện cho những bậc cha mẹ đã từng phải chịu chính sách một con và hiện nay con họ đã mất nên 
không có ai chăm sóc họ trong tuổi già.  

10. Xin cầu nguyện cho phụ nữ dân tộc thiểu số Trung Quốc có cơ hội nghe chương trình Phụ nữ và  Hy vọng 
trong thổ ngữ của họ và trong cách nói đáp ứng nhu cầu của họ. Hiện tại, chương trình này chỉ phát bằng 
tiếng Hoa phổ thông.  

11. Xin cầu nguyện cho Hội thánh ở Trung Quốc tiếp tục tăng trưởng sức lực trong Chúa. Nguyện nhiều người 
trẻ tìm thấy chân lý Đức Chúa Trời và được trang bị để dẫn dắt hội thánh trong tương lai. Xin cầu nguyện 
cho sự an toàn của những người đi thăm viếng và chuyển giao bộ Kits Radio Hội thánh cho các nhóm mong 
muốn nghe chương trình TWR, bao gồm Phụ nữ và Hy vọng.   

12. Xin cầu nguyện để các Cơ Đốc Nhân tham gia vào chương trình học Kinh thánh bằng tiếng Mandarin (tiếng 
Hoa phổ thông) của TWR, SOTA Online, dành cho các mục sư lãnh đạo Hội thánh tư gia tại Trung Quốc. 
Xin cầu nguyện cho các cá nhân và các nhóm người đang học ở Trung Quốc, Canada, Đức, Nhật và Braxin. 
Xin cầu nguyện để chương trình phù hợp với sách giáo khoa cho những người không truy cập internet được 
và cũng có trên máy MP3.  

13. Xin cầu nguyện cho các chị em được can đảm và mạnh mẽ đối diện với những căng thẳng và thách thức 
trong cuộc sống của họ. Nhiều người phải đương đầu một mình bất kể làm việc cả ngày dài nặng nhọc ở 
nông trại hay nhà máy, ngoài ra còn có trách nhiệm phụng dưỡng cha mẹ, phục vụ chồng con, cấp trên và 
cộng đồng của họ.  

14. Xin cầu nguyện cho những người nữ Trung Quốc đang có ý định tự tử. Số phụ nữ Trung Quốc tự tử thuộc 
hàng cao nhất trên thế giới. Xin cầu nguyện để thông qua chương trình Phụ nữ và Hy vọng, những người nữ 
này sẽ được nghe sứ điệp hy vọng trong Đấng Christ và bắt đầu nhận thức những giá trị của họ với Chúa, 
Đấng Sáng Tạo họ.  

15. Xin cầu nguyện cho các chị em độc thân đang phục vụ Chúa và họ cần sự yên ủi, khích lệ khi họ đối diện 
với những tranh chiến mà không có sự ủng hộ của chồng hay gia đình. 

16. Xin cầu nguyện cho nhiều cặp vợ chồng trẻ đã rời nông trại tìm việc trong thành phố để có thể cải thiện 
cuộc sống, cấp dưỡng và giáo dục cho con cái họ. Xin cầu nguyện cho những đứa trẻ bị bỏ lại với ông bà, 
họ hàng hoặc có khi bị bỏ lại một mình. Sự chia cắt này có thể gây ra các vấn đề tâm lý. Ước tính 60 triệu 
trẻ em ở nông thôn không sống với cha mẹ chúng.  

17. Xin cầu nguyện cho các bà mẹ Cơ đốc trở nên vai trò gương mẫu bởi năng quyền của Thánh Linh. Xin cầu 
nguyện để họ sẽ yêu mến lời Chúa, quý trọng cơ hội đến nhóm lại  để thờ phượng và học hỏi, khao khát 
phục vụ Chúa và người khác, cố gắng bước đi cách thân mật với Chúa. “Còn ta đã đến, hầu cho chiên được 
sự sống và được sự sống dư dật”. (Giăng 10:10b) 

18. Xin cầu nguyện để có nhiều hành động hơn bảo vệ trẻ em khỏi nạn bắt cóc và nghiêm trị những kẻ buôn 
bán trẻ em. Xin cầu nguyện cho những cha mẹ bị mất con và thấy ít hy vọng biết bao giờ tìm thấy chúng. 



19. Xin cầu nguyện cho những người chưa nghe về sứ điệp ân điển của Đức Chúa Trời. Bởi lời cầu nguyện, 
công bố cho Đức Chúa Trời về những người nam, nữ và trẻ em từ mỗi quốc gia, dân tộc, con người và ngôn 
ngữ sẽ thờ lạy Chúa và nhận biết Ngài và Chúa.   

20. Xin cầu nguyện cho phụ nữ Trung Quốc đang đối mặt với áp lực văn hoá nặng nề về ngoại hình đẹp vì nó 
ảnh hưởng đến mọi khía cạnh trong cuộc sống của họ, bao gồm triển vọng việc làm. Xin cầu nguyện để 
những phụ nữ trẻ ở Trung Quốc phát triển hình ảnh thân thể khoẻ mạnh giữa những áp lực xã hội như vậy.  

21. Xin cầu nguyện cho nhiều phụ nữ trẻ và thiếu niên ở Cam-pu-chia, Lào, Myanma và Việt Nam là những 
người đang có nguy cơ bị bán cho đàn ông Trung Quốc làm vợ  vì có rất ít phụ nữ ở vùng nông thôn Trung 
Quốc. Trong một số khu vực, số nam thanh niên vượt trội hơn nữ đến 30-40%, theo sách tham khảo Sự Vận 
động trên Thế giới.  

22. Xin cầu nguyện để nhiều cô gái ở Trung Quốc có cơ hội đi học. Nhiều cha mẹ ở nông thôn vẫn nghĩ rằng 
cho con gái đi học là lãng phí thời gian tiền bạc. Kết quả là nhiều phụ nữ không thể có việc làm tốt vì họ 
thiếu kỹ năng và kiến thức. 

23. Xin cầu nguyện cho những thanh thiếu niên ở các đô thị, là nơi chịu nhiều ảnh hưởng phương Tây và 
internet khiến cho phim ảnh khiêu dâm và nhiều hoạt động tiêu cực huỷ hoại khác trở nên dễ tiếp cận. Xin 
cầu nguyện để chủ nghĩa vật chất và sự khao khát thăng tiến không trở thành một rào cản trong mối liên hệ 
với Chúa. 

24. Xin cầu nguyện để sự bảo vệ của Đức Chúa Trời bao phủ trên những chị em Trung Quốc trong chức vụ, khi 
họ chia sẽ chân lý của Đức Chúa Trời. Cũng cầu nguyện cho những người dạy đạo ở những nơi xa xôi hẻo 
lánh tại Trung Quốc, nơi mà người làm chức vụ chủ yếu là phụ nữ. Xin cầu nguyện để Đức Chúa Trời ban 
phước cho họ có sức khoẻ tốt, tấm lòng vui mừng, được chu cấp đầy đủ và được các tín hữu trong hội thánh 
quan tâm, tôn trọng.  

25. Xin cầu nguyện cho những Cơ Đốc Nhân trong tù và gia đình của họ trông chờ ngày ra toà hoặc được trả tự 
do. Xin cầu nguyện để Chúa dùng lời chứng của họ để đem nhiều người khác bước vào mối quan hệ cứu rỗi 
và cuộc sống hướng vào mục đích của Thiên Chúa. “Các con là ánh sáng của thế gian, …, ánh sáng của các 
con phải chiếu sáng trước mặt mọi người, để họ thấy những việc làm tốt đẹp của các con và ca ngợi Cha các 
con ở trên trời” (Ma-thi-ơ 5:14,16) 

26. Xin cầu nguyện để Chúa can thiệp và bảo vệ các phụ nữ ở Trung Quốc đang đối mặt với nạn hiếp dâm, bắt 
cóc và bị bắt làm nô lệ. Xin cầu nguyện để xã hội có sự thương cảm với phụ nữ bị lạm dụng và can đảm 
giúp họ được an toàn.  

27. Xin cầu nguyện để những người chồng Cơ đốc tôn trọng và yêu thương vợ họ như Đấng Christ yêu Hội 
thánh. Cầu nguyện để những người chồng đang làm việc trong các thành phố không chấp nhận những hoạt 
động phá huỷ hay làm hại mối quan hệ của họ với Chúa và với vợ họ. 

28. Xin cầu nguyện cho dự án Lift-SON hướng đến các nhóm người chưa tiếp cận ở Trung Quốc và những kế 
hoạch để sản xuất 60 chương trình trong 15 ngôn ngữ kể chuyện Kinh Thánh về chức vụ trên đất của Chúa 
Giê-xu. 

29. Xin cầu nguyện cho các phụ nữ Trung Quốc là những người chịu áp lực phải kết hôn trước khi sang tuổi 27 
để tránh bị gắn mác là “gái ế”. 

30. Xin cầu nguyện cho các chị em Cơ đốc ở Trung Quốc, Hồng Kông, Singapo và Đài loan để họ tôn cao Đức 
Chúa Trời trong cách họ hành động và ăn mặc, cách họ thể hiện ra bên ngoài phản ánh giá trị Cơ đốc được 
dạy dỗ trong lời Chúa. “Nhưng hãy mặc lấy Chúa là Đức Chúa Jêsus Christ, đừng tìm cách làm thoả mãn 
các dục vọng xác thịt” (Rô-ma 13:14) 

31. Xin cầu nguyện cho các cán bộ kế hoạch hoá gia đình là những người có trạm hoạt động tại mỗi thành phố, 
thị trấn, làng xã ở Trung Quốc để thực thi chính sách hai con của Trung Quốc. Một vài cán bộ này là một 
phần của chương trình thí điểm mới để dạy cho các bậc cha mẹ, ông bà ở nông thôn biết làm thế nào để phát 
triển trí tuệ của trẻ mới biết đi bằng cách trò chuyện, hát và đọc cho chúng nghe, theo BBC. 


