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Querida amiga:

Por 17 años, Proyecto Ana ha conducido un ayuno y oración anual, rotacional, de 40 días, por las mujeres de este 
mundo. Intercesores alrededor del mundo estarán poniendo en práctica esta efectiva disciplina espiritual. No para 
hacer que Dios nos ame más o nos dé más poder; después de todo, el ayuno no es un fin en sí mismo. “El ayuno es un 
medio por el cual adoramos al Señor y nos sometemos en humildad a Él… El ayuno invita a Dios al problema. Luego 
en la fuerza de Dios, la victoria es posible,” escribió E.L. Towns. Al ayunar digas: “Señor, te amo más que a la comida. 
Tú eres mi sustentador. Tú eres mi fuente de energía espiritual.” El ayuno nos abre nuevos horizontes en el mundo 
invisible. Elías, David, Daniel, Pablo, aún Jesús ayunaron y oraron y en las fuerzas de Dios lograron grandes cosas para 
Él y Su pueblo.

¿Te unirás también a nosotras en oración por la iglesia perseguida en África, Oriente Medio y especialmente Israel, 
Irak, Siria y Egipto? Por el fin de este tsunami de terror, las muertes de niñitos inocentes, la violación de mujeres y 
niñas, la matanza de familias y ciudades enteras? Por paz, justicia, arrepentimiento, reconciliación, perdón y sanidad 
para prevalecer?

En mi corazón resuena el grito de Habacuc: “¿Hasta cuándo, oh Señor?... Destrucción y violencia… contiendas y 
conflictos abundan. La ley pierde su poder y la  justicia nunca prevalece… La justicia está pervertida.” Pero yo creo 
que la respuesta de Dios es por nosotros hoy: “Mirad a las naciones y observad- y queden realmente asombrados. 
Porque yo haré algo en estos días, que aunque te lo digan no lo creerás.” (Habacuc 1:1-5) Dios nos ha dado la oración 
y el ayuno- armas poderosas para derribar fortalezas a nuestro alrededor en todo este mundo herido. 

Mientras luchaba al escribirte esta carta, recibí un correo de mi amiga irlandesa que decía: “¡Los días son cortos!... 
Job 41:11 me conforta con las palabra de Dio: “¿Quién tiene un reclamo contra mí que deba pagar? TODO lo que 
hay bajo el cielo me pertenece.” ¡Detente! Dios está a cargo. ¡Aleluya!… ¡Por esta razón, que podamos seguir adelante 
siendo mujeres que permanezcamos firmes, en Su poder! Que despleguemos Su esplendor en las vestiduras que Él ha 
puesto sobre nosotros – vestiduras de fortaleza y dignidad – con sabiduría e instrucción sobre nuestras lenguas, manos 
y pies como Jesús.”

Confiando en el corazón de Dios,

Marli Spieker 
Fundadora/Directora Ministerio Global 
Proyecto Ana

Considera, por favor, participar en los 40 días de ayuno rotacional. Algunas escogen ayunar un día o una semana y 
otras escogen ayunar por una sola comida al día o por alguna comida en particular o actividad durante estos 40 días. 
Firma el correo o en la página de internet www.projecthannah.org/40days. 

Ora también por la lista de nombres a continuación - del equipo de Proyecto Ana, alrededor del mundo. 



International (Marli, Peggy, Tina, Ann, Valerie, Flora, Ros, Fran)     
África (Ruth, Lyn), África Occidental (Ann), Europa (Eeva)

Albano (Ledi, Arta, Nexhmije, Enkelejda, Anisa) 

Alemán Bajo (Joyce, Erma, Hilda, Carol, Dianne, Neta, John)

Amharico (Hirut, Asrat, Woytu, Ayanitu, Genet, Yeshe, Alimazi, 
Yenalem, Gebayinesh, Galle, Zenebech)

Arábigo (Joud, Sawsan, Lana)

Bambara (Jeanne, Marthe, Emma, Ev)

Bengali (Indrani, Maitree, Ruma, Punyasashi, Iti, Meenakshi)

Berber-Kabyle (Sarah, Rita, Lila)

Búlgaro (Grace, Rositza)

Burmés (Chit Chit, Ehkalu, Thadar Ku, Thandar Dale)

Cebuano (Ruthanna, Israel)

Coreano (Jisu Kim, Changyong Kim, Munkyung Lee, Sukkyung 
Kim, Eunwha Lee, Sangsoon Kim, Jungla Kim, Hyangsuk Choi, 
Hyejung Kum, Soyeoun Park, Hyewon Jung, Jakyoung Kim, 
Yongjoong Lee, Sinhui Kim, Howon Jung, Eunchong Yoo) 

Creole (Chantal, Jasmine, Gertha, Léandre)

Croata (Lydija, Davor, Rujana, Nela, Astrid, Damir)

Danés (Anette)

Español (Sonia, Mercedes, Andrea, Elizabeth)

Francés Africano (Fabienne, Marie-Laure, Prisca, Florence)

Guaraní (Loida, Clara, Maralina)                        
Gujaratí (Evangelina, Rekha, Snehlataben, Ilaben, Alkaben, 
Nehaben, Daisy)

Hindi (Meena, Reena, Christine, Kantha)

Ilocano (Jennifer, Nieves, Nida, Ahzy, Eva, Nick)

Indonesio (Susi, Wihani, Anis, Paulina)

Inglés (Ros, Fran, Tammy, Carol, Valerie);                                        
Inglés Liberiano (Esther, Christine, Emmanuel, Dixon Joe)
Inglés Indú (Anu, Abhilasha, Ashwini, Rekha, Rosy)

Javanés (Susi, Lilik, Arin)

Khmer (Mariane, Navy, Dara)

Kurdo-Sorani (Nelli)

Lengua (Rossana, Siegfried)

Macedo- Rumano (Naze, Rudina, Ester, Gjergji) 

Makhuwa (Maria, Fernanda)

Malayo (Sisy, Shincy, Beaula, Susy, Shirly, Shiny)

Mandarín(Betty, Emily, Kai-Ling, Grace, Ya-fang, Helen, Serene, 
Zeng-Hui, Xiao-ming, Su-yi)      
Nepalí (Rameshori, Sushma, Tulsa, Sujana)

Nivaclé (Marcelina, Irma) 

Oriya (Parisuta, Kalyani, Pratibha, Bijaya, Sanjuprabha, Nibedita, 
Prasanna, Jena)

Oromo (Berhane, Woytu, Chalale, Agamitt, Yadatte, Dimuru, 
Jalamme, Aregashe, Hadha, Wawa Tisuga)

Oshivambo  (Asteria, Meriam, Eva-Linda, Rosalia, Letta)

Papiamento (Noritza, Marva, Lucy, Ditta, Sharitée, Siagnée)

Portugués Africano (Esperança, Constância, Lidia)

Portugués Brasilero (Celina, Susie, Carlos, Douglas, Wesley, 
Marlene, Silvio, Eva, Mariana, Marli S., Beate, Ursula, Marley, 
Maria, Charleston, Elzivan, Zilma, Mel, Simone)

Portugués Europeo (Sónia, Sarah, Levi)

Punjabi (Angelina, Surinder, Vinita, Smrita, Ruth, Inderjit)

Quichua (Roberta)

Rumano (Nick, Pray for a new coordinator and producer)

Ruso (Luba, Maria, Olga, Susanna)

Sgaw Karen (Ehkalu, Thadar Ku, Elta, Say Khu)  

Sueco (Maggan, Karin, Eva, Emma, Kerstin, Inger, Ingrid) 

Swahili Keniata (Virginia, Lynn, Catherine, Linanh, Bernice, 
Beverly, Elfriede, Mischnick, Winnie, Roselyn, Christine) 

Tagalog(Jennifer, Ruthanna, Nieves, Flor, Evangeline, Purthe, IJ) 

Tailandés (Buakab, Kung, Sasitorn, Barbara)

Tamil (Thangam, Jessica, Esther, Jessie, Amala, Kaarunya, 
Sheela)  
Tanzania Swahili (Joyce, Agatha, Msunza, Nengida, Lilian, 
Upendo) 
Ucraniano (Larysa, Inna, Lena)

Umbundu (Juliana, Justina, Antónia)

Vietnamés en Australia and Vietnam: (Anh, Tien, Tuyet, Nga, 
Thao, An, Nguyet, Tam, Luong, Vuong)

Zulú (Busisiwe, Regina, Joyce, Zoee, Philile)

* Asia Central Rusa, Farsi, Kosako, Kyrgyz, Somali,          
Tajik, Turco, Turkmen, Uzbek (*names withheld for security).                    
**En producción: Dari, Pashto

Tesoros Escondidos (Maggan, Marli, Elke, Becky, Flora,      
Sheldon); Retratos de Esperanza  (Maureen, Marli, Marvin, 
Scott, Ellen, Nnenna); La Voz que Sana (Wakshuma, Asrat, 
Hanah, Becky, Flora, Marvin)

***Otros ministerios de Proyecto Ana: África del Sur (Danie, 
Lyn, Eberhard, Marietjie, Brenda, Hannah); 
Alemania (Stephanie, Sonja, Helena, Ilka);  Angola (Marcolina); 
Asia Central (Maria, Debbie); Australia (Sharon, Charles, 
Val); Austria (Rachel); Bajos (Leuntje, Annelies, Mariette, 
Alinda); Burundi (Beatrice, Consolata, Gervais, Egide);                  
Canadá (Colleen); Eslovakia (Katarina); España (Ana Maria, 
Fernando, Marta, Alicia); Finlandia (Eeva, Arja, Satu, Erja); 
Francia (Sylvie, Ruth); Grecia (Natasha, Marina, Vicki);      
Italia (Anke); Moldova (Irina); Namibia (Kavari, Asteria, 
Libertine, Kapakerue, Marina, Jacobina); Países Irelanda 
del Norte (Margaret, Yvonne); Noruega (Elisabeth, Anne, 
Martin); Paraguay (Maralina, Nayila, Sixta, Perla, Mercedes);                
RD Congo (Eulalie, Angelique, Patience); República del Congo 
(Eleonore); Reino Unido (Fiona), Rwanda (Felicien, Sakina, 
Chanta); Senegal (Juliette); Sierra Leone (Kim, Kelsey, Ruth);           
Suiza (Susanna); Uganda (Esther, Gertrude).         
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 Ministerios de misericordia y red de oración de Mujeres de Esperanza del Proyecto Ana, Retratos de Esperanza, La Voz que Sana


